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BIENESTAR UNIVERSITARIO  
 
 
 

PROGRAMA DE ELECTIVAS DE BIENESTAR PERFIL DOCNETES  
 
 
 

Tabla 1 Perfil docentes área de bienestar universitario  
 
 
 
 

Perfil  Componentente 
de la formación  

Perfil docente  Cursos del plan de 
estudios  

PEBU1 Electivas 
deportivas de 
bienestar de 
Bienestar  

1. Profesional en actividad 
física, recreación, licenciado 
en educación física y/o 
deportes o áreas afines.  

2. Profesional en cualquier 
área del conocimiento, con 
cursos en pedagogía, 
deportes y/o actividad física  

3. Bachiller y/o técnico en 
cualquier área del 
conocimiento con 6 mínimo 
seis meses de experiencia 
como docente de algunas de 
las disciplinas deportivas y 
conocimiento de las tics.  

Voleibol  
Futbol sala  
Futbol base  
Natación  
Baloncesto  
Ajedrez  
Patinaje 
 

PEBU2 Electivas culturales 
de bienestar de 
Bienestar 

1. Profesional en licenciatura 
en música y/o Folklore; y/o 
áreas afines.  

2. Profesional en cualquier 
área del conocimiento, con 
cursos en pedagogía con 
énfasis en música, folklore o 
fotografía y/o herramientas 
comunicacionales.  

3. Bachiller y/o técnico en 
cualquier área del 
conocimiento con 6 mínimo 
seis meses de experiencia 
como docente de algunas de 
las disciplinas culturales y 
conocimiento en las tics. 

Música: 
Rock  
Percusión  
Coro   
Danza folclórica  
Fotografía  

 
Nota: Se remite los tres modelos de perfil docente aplicables, no obstante, es de señalar que 
por la cantidad de estudiantes e incluidos los Ceres; estos deben ser uno por cada como 
mínimo por cada disciplina deportiva y cultural.  
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